Coperta: Ovipiu Muraru
Tehnoredactare: Pr. EuceN MERA
Lectura; Pr. CATALIN PALIMARU

Editura Renasterea, 2019

Piata Avram Iancu, nr. 18

RO-400117, Cluj-Napoca

Tel/fax: 0264/599649

E-mail: editura_renasterea@yahoo.com

Descrierea CIP a Bibliotecii Nationale a
Romaniei
POPESCU, SILUAN
Iubirea naste fericirea / Protos. Siluan

Popescu; tipdritd cu binecuvantarea
Inaltpreasfintitului Andrei, Arhiepiscopul
Vadului, Feleacului si Clujului, Mitropolitul
Clujului, Maramuresului si Salajului. - Cluj-
Napoca: Renasterea, 2019

ISBN 978-606-607-287-8

ProTos. S1iLuaN PorEescu

IUBIREA NASTE
FERICIREA

Tipdriti cu binecuvintarea Inaltpreasfintitului Pirinte
Andrei
Arhiepiscopul Vadului, Feleacului si Clujulus,
si Mitropolitul Clujului, Maramuresului si Salajului

ceditura

Renasterea|

Cluj-Napoca
2019


https://www.libris.ro/iubirea-naste-fericirea-siluan-popescu-REN978-606-607-287-8--p13124314.html

Inainte-I, a suferit crucea, n-a tinut seama
de ocara ei si a sezut de-a dreapta tronului
lui Dumnezeu. Luati aminte, dar, la Cel ce
arabdat de la pacdtosi, asupra Sa, o atat de
mare impotrivire, ca sa nu va lasati ostenitji,
slabind in sufletele voastre. In lupta voastra
cu pécatul, nu v-ati impotrivit inca pand la
sange. Si ati uitat indemnul care va graiegte
ca unor fii: «Fiul meu, nu dispretui certarea
Domnului, nici nu te descuraja, cand
esti mustrat de El. Caci pe cine il iubegte
Domnul il ceart, si biciuieste pe tot fiul pe
care il primegte»”. (Evrei 12, 1-6)
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IUBIREA NASTE FERICIREA

Ce este fericirea?

Multi oameni se Intreaba daca fericirea
existd cu adevarat si indoiala lor este
fireasca deoarece fiecare dintre noi am avut
momente in care am simtit o pace adanca,
fiind in acelasi timp deplin multumiti si
bucurosi, dar parca tot ne este greu sa
spunem ca fericirea existd cu adevarat.
Potrivit Dictionarului Explicativ al Limbii
Romane fericirea este ,,0 stare de multumire
sufleteasca intensa si deplina”, ceea ce ar
insemna ca toti am fost si avem motive
suficiente sd credem cd vom mai fi fericiti.
Dar este suficient? Este suficient sa simtim

5



o stare sufleteascd de intensa si deplina
multumire pentru a spune cd suntem
fericiti? Doar atat simtim si consideram
noi a cuprinde fericirea? Daca lucrurile ar
sta asa, am putea afirma cd un om beat sau
un drogat este fericit, deoarece cei care au
trecut prin aceste stari marturisesc ca au
simtit de multe ori o multumire sufleteasca
intensa si deplind. Stim si simtim ca nu este
asa. De ce? Pentru ca vrem sd fim si perfect
constienti atunci cand suntem fericiti! Nu
putem confunda fericirea cu betia, de orice
fel ar fi ea!

Perfecta constienta ne ridica insa o noua
problema: teama de a nu pierde fericirea. Ca
sa fim cu adevarat fericiti nu trebuie sa ne
temem de nimic, nici mdcar de faptul ca am
putea sa ne pierdem fericirea, ca fericirea ar
putea sa nu dureze. Nicio fricd nu are locin
fericire! A fi fericiti presupune a fi siguri ca
starea de fericire nimeni si nimic nu o poate
lua de lanoi. Prin urmare, fericirea, pentru
ca sa fie autentica, trebuie sa dureze vesnic
si sa stim ca dureaza vesnic.
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Daca fericirea autentica dureaza vesnic
inseamna ca si cauza ei, acel ,ceva”
care ne aduce starea de multumire si
bucurie intensa si deplind, trebuie sa fie
neschimbator si etern, adica ,ceva” ce
este In lumea aceasta, dar care nu apartine
ontologic, fiintial, acestei lumi, deoarece
observam ca aici caracteristicile comune
lucrurilor sunt schimbarea si efemeritatea.
Acel ,,ceva” nu poate fi decat dumnezeiesc.
Prin urmare, putem afirma ca gustarea
fericirii are loc doar atunci cand simtim
pacea, multumirea si bucuria ce vin direct
din Dumnezeu, din ceea ce este El, din
fiinta Lui, adica atunci cand simtim deplin
iubirea lui Dumnezeu, deoarece orice
altceva ne-ar aduce intensd si deplina pace,
multumire si bucurie vom sti ca este o stare
ce nu poate fi eternizatd, iar daca nu vom sti
acest lucru inseamna ca nu suntem deplin
congtienti. Clipa de fericire este aceea in
care Dumnezeu te ia in brate, asa cum isi ia
mama in brate copilul. Cu privire la aceasta,
Sf. Ap. Pavel ne spune: ,in har sunteti
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mantuiti (...) si aceasta nu e de la voi: este
darul lui Dumnezeu” (Efeseni 2, 8). Harul,
despre care vorbeste Sf. Ap. Pavel, este
energia iubitoare care porneste din fiinta
lui Dumnezeu si patrunde lumea aceasta,
inclusiv sufletele si trupurile noastre.

Asadar, putem spune cd fericirea
este o stare, pe care ne-o ofera harul
dumnezeiesc, de perfectd constientd, in
care simtim pace, multumire si bucurie,
depline si intense, pe care suntem siguri
ca nimeni si nimic nu le va lua de la
noi.

Putem ajunge la fericire?

Afirmam cu tarie ca, in lumea in care
traim, asa cum este ea acum, nu putem
ajunge la fericire, ci doar putem sa o
gustam! Nu am gdsit nicio marturie despre
un om pe care tristetea sa nu il fi ajuns.
Nimeni dintre cei care au vorbit despre
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fericire nu a afirmat despre sine sau despre
altul ci nu a cunoscut si tristetea. In ceea ce
ne priveste, crestini fiind, trebuie sd avem
in vedere ca Mantuitorul lisus Hristos
numegte viata noastra pamanteasca ,, vreme
de prigoniri” (Marcu 10, 30), iar Sf. Ap.
Pavel ne avertizeaza cd ,toti care voiesc
sa traiascd cucernic in Hristos lisus vor fi
prigoniti” (II Timotei 3, 12).

Putem gusta fericirea?

Faptul cd nu putem ajunge la fericire
in lumea aceasta nu inseamnd insd ci nu
putem avea momente sau chiar perioade de
fericire. Putem gusta fericirea si, mai mult,
trdi cu nddejdea, cu speranta, sau chiar cu
increderea ca dupd moarte vom intalni o
lume in care fericirea este posibild sau ca
lumea aceasta poate si sufere o schimbare
care sd faca posibild fericirea in cadrul
ei. Pe ce ne bazdm cand facem aceastd



afirmatie? Pe marturiile celor care au avut
parte de fericire. Cea mai importanta
marturie o constituie Schimbarea la Fata a
Mantuitorului Iisus Hristos despre care ne
marturisesc Evangheliile: ,lisus a luat cu
Sine pe Petru si pe Iacov si pe Ioan, fratele
lui, si i-a dus intr-un munte inalt, de o parte.
Si S-a schimbat la fatd, inaintea lor, si a
strilucit fata Lui ca soarele, iar vesmintele
Lui s-au facut albe ca lumina. Siiata, Moise
si Ilie s-au aratat lor, vorbind cu EL §i,
raspunzand, Petru a zis lui lisus: Doamne,
bine este sa fim noi aici; daca voiesti, vom
face aici trei colibe: Tie una, si lui Moise
una, si lui Ilie una. Vorbind el inc4, iatd un
nor luminos i-a umbrit pe ei, si iatd glas
din nor zicand: «Acesta este Fiul Meu Cel
iubit, iIntru Care am binevoit; pe Acesta
ascultati-L». Si, auzind, ucenicii au cazut
cu fata la pamant si s-au spaimantat foarte.
Si lisus S-a apropiat de ei, si, atingandu-i,
le-a zis: Sculati-va si nu va temeti” (Matei
17, 1-7).
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Dupad aceastd marturie referitoare la
Mantuitorul Iisus, ne intereseaza in mod
deosebit si marturia Sf. Ap. Pavel. De ce?
Pentru ca Sf. Ap. Pavel este un om care
afirma ca a gustat fericirea — ,,Cunosc un om
in Hristos, care acum paisprezece ani — fie
in trup, nu stiu; fie In afara de trup, nu stiu,
Dumnezeu stie — a fost rapit unul ca acesta
panad la al treilea cer. Si-1 stiu pe un astfel de
om — fie in trup, fie in afard de trup, nu stiu,
Dumnezeu stie, ca a fost rapitin rai si a auzit
cuvinte de nespus, pe care nu se cuvine
omului sa le graiasca”., ca este un trimis
al lui Dumnezeu - ,Pavel, apostol nu de
la oameni, nici prin vreun om, ci prin lisus
Hristos si prin Dumnezeu-Tatal” (Galateni 1,
1); ,,va fac cunoscut, fratilor, ca Evanghelia
cea binevestita de mine nu este dupa om;
pentru cd nici eu n-am primit-o de la om,
nici n-am Invatat-o, ci prin descoperirea lui
lisus Hristos” (Galateni 1, 11-12) — care stie
calea prin care toti putem ajunge fericiti —
,nu ma rusinez de Evanghelia lui Hristos,
pentru cd este putere a lui Dumnezeu spre
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